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MINUTA:
Actividad: 8VA. SESION ORDINARIA 2025

TEMA: “LA ETICA EN LA PRACTICA CLINICA, UN RETO EN LA REHABILITACION”
FECHA: 07 08 25. HORA: 20:00 P.M.

RESUMEN:

ESTA SESION FUE COORDINADA POR LA DRA. CECILIA CASTRO NIETO, EX RECTORA DE UNIVERSIDAD

TELETON. TUVIMOS COMO INVITADO A: EL DR. FRANCISCO JAVIER OCHOA CARRILLO, ONCOLOGO, QUIEN
NOS HABLO DE LA IMPORTANCIA DE LA ETICA MEDICA PARA ESTABLECER ESTANDARES DE
COMPORTAMIENTO, EN PARTICULAR ANTE SITUACIONES CLINICAS DESAFIANTES DONDE NO ESTA CE_ARO
QUE ES LO “CORRECTO” QUE SE DEBE HACER. DIO EL CONCEPTO DE BIOETICA COMO RAMA DE LA ETICA
QUE ABORDA DILEMAS MORALES SURGIDOS EN EL AMBITO DE LAS CIENCIAS DE LA VIDA Y LA SALUD,
IMPULSADA POR LOS RAPIDOS AVANCES TECNOLOGICOS Y MEDICOS, SE ABORDARON LOS CUATRO
PRINCIPIOS BASICOS, QUE SON LA AUTONOMIA, LA JUSTICIA. LA BENEFICENCIA, LA NO MALEFICEN
COMPONEN LA BIOETICA, SE MENCIONO COMO LA BIOETICA FORTALECE LA IDENTIDAD PROFESIONAL DEL
MEDICO EN ESTE CASO EL FISIATRA Y SALVAGUARDA DERECHOS DEL USUARIO. LA BIOETICA VA MAS ALLA
DE LA RELACION MEDICO PACIENTE, YA QUE GENERA NUEVOS DESAFIOS EN ESTE MUNDO GLOBAL Y CON
TODOS LOS AVANCES CIENTIFICOS Y TECNOLOGICOS QUE SE VAN PRESENTANDO, NOS PUSO VARIOS
EJEMPLOS BIOETICOS EN EL AMBITO DE REHABILITACION Y TERAPIA FISICA Y NOS HIZO LA OBSERVACION DE
COMO LA SOCIEDAD MEXICANA DE MEDICINA FiSICA Y REHABILITACION A.C. NO CUENTA CON SU cODIGO
DE ETICA PROPIO, Y QUE DEBEMOS TRABAJAR EN ESTE. NO HIZO MENCION DE COMO LA BIOETICA DEBE
SER LA BRUJULA EN LA REHABILITACION YA QUE LA REHABILITACION NO ES SOLO FORTALECER MUSCULOS
O RESTAURAR MOVILIDAD, TAMBIEN DEBE SER ACOMPANAR, COMPRENDER, CUIDAR Y DIGNIFICAR AL
PACIENTE, POR LO QUE SE NO BASTA LA TECNICA, SE NECESITA ETICA, COMPASION Y HUMANIDAD.
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