
PROGRAMA DE TALLERES DEL CONGRESO DE REHABILITACIÓN 

 

 

 
 

 

Horario Salón 2 Ponente 

9:00-11:00 hrs 
Ondas de Choque Ecoguiadas 

Dr. Andersson Rozo 

11:00 - 11:30  hrs RECESO 

11:30 -12:00 hrs 
Bases y Principios del Estudio 
Ecográfico 

Dra. Ademi Guadalupe Casanova Landeros 

12:00 – 14:00 hrs 
Taller de Ultrasonido Músculo 
Esquelético 

Dra. Ademi Guadalupe Casanova Landeros 

14:00-16:00 hrs 

Neuromioterapia Segmental: Un 
Nuevo Sistema para el Diagnóstico del 
Dolor  

 
PhD Marta Imamura 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Horario Salón 2 Ponente 

9:00-11:00 hrs 
La CIF como Herramienta Integral en la 
Valoración del Funcionamiento 

Dra Cecilia Castro Nieto 

11:00 – 11:30 hrs RECESO 

11:30 – 13:30 hrs 
La CIF en Acción.  Taller de Aplicación Clínica 

Dra Cecilia Castro Nieto 

13:30 – 16:00 hrs 

Electrodiagnóstico y Electromiografía: 
Interpretación Precisa para Decisiones Clínicas 
Efectivas 

Coordinador: 
Acad. Dr. Juan Manuel Guzmán G. 
Dra. Ma. de la Luz Montes Castillo 
Dr. José Delgado García 
Dr. Gustavo Ramírez Leyva 
 



 

 

 

 

Horario Salón 2 Ponente 

9:00-10:00 hrs 
Beneficios de la Integración Sensorial en 
las personas con Discapacidad 

Mtra Sara Navarrete Martínez 

10:00 – 11:00 hrs 
Rehabilitación Neuromotora y manejo del 
Dolor Crónico con Realidad Virtual 

Mariana Yazmin Sosa González 

11:00 – 11:30 hrs RECESO 

11:30 – 13:30 hrs 
Exploración Fìsica de Columna Cervical, 
Lumbar, Hombro 

Acad. Dr. Juan Manuel Guzmán G. Dra. María 
Elva García Salazar 

13:30-15:30 hrs Visión y Postura Dra. Martha E. Maqueo 

 

 

 
Horario Salón 2 Ponente 

9:00-11:00 hrs 

Módulo I: Identificación temprana y manejo integral 
de sarcopenia y osteoporosis con enfoque de 
Unidades Coordinadoras de Servicios de Fracturas 
(FLS) 

 

Epidemiología y carga de la enfermedad en adultos 
mayores 

Dra. Blanca Luz Jiménez Herrera 

Relación entre sarcopenia, osteoporosis y riesgo de 
fracturas 

Dra. Blanca Luz Jiménez Herrera 

Identificación clínica desde el primer contacto: Signos 
de alerta, cribado y factores de riesgo 

Dra. Karen Daniela Arguijo Muñíz 

 

Modulo II. Evaluación funcional y herramientas 
diagnósticas en el entorno de rehabilitación 

 

Valoración de masa, fuerza y rendimiento físico: 
Abordaje práctico 

Dr. Roberto Coronado Zarco 

Introducción a la prescripción funcional del ejercicio Dr. Héctor García Haro 

 

Modulo III. Implementación de Unidades 
Coordinadoras de Servicios de Fracturas (FLS) 

 

¿Qué es una FLS y por qué es necesaria? Dra. Andrea Olascoaga Gómez de 
León 



Componentes clave: Detección sistemática, 
evaluación del riesgo de fractura, tratamiento, 
seguimiento 

Dra. Andrea Olascoaga Gómez de 
León 

Rol del médico de rehabilitación en el modelo FLS Dra. Karen Daniela Arguijo Muñíz 

 

Ejemplo de flujo de referencia y contra-
referencia entre niveles de atención 

Dra. Karen Daniela Arguijo Muñíz 
 

Resultados esperados y mejora en la calidad de vida y 
prevención de nuevas fracturas. 

Dra. Andrea Olascoaga Gómez de 
León 

 

Modulo IV. Mesa redonda: Retos y oportunidades en 
la atención integrada de la fragilidad músculo-
esquelética 

 
Todos los docentes 

Identificación de barreras locales y propuestas de 
solución 

Recursos institucionales y vinculación con programas 
existentes (CAMS, UNEMES) 

11:00-11:30 hrs RECESO 

11:30-13:00 hrs 
“Evaluación cognitiva del adulto mayor” Dr. Raciel Llaguno López  

Mtro. Psic. Sergio Daniel Solares 
Barbosa 

11:00-13:00 hrs 
“Aplicación de Toxina Botulínica Ecoguiada” 
(De acuerdo a la Normatividad vigente esta actividad 
se va a efectuar en el DIFEM) 

Dra. Sofía Durán Hernández 

 

 

 


